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PROGRAMMA DEL CORSO DI RECLUTAMENTO PER  
SOCCORRITORI E VOLONTARI 2005-2006 

 

DATA CONTENUTO RELATORE 

   
1° Lezione: 
Martedì 
11 ottobre 

PRESENTAZIONE DEL CORSO  
IL SOCCORRITORE: RUOLO E RESPONSABILITA’ 

Presidente e 
Comandante Croce 

Bianca Biassono 

2° Lezione: 
Giovedì 
13 ottobre 

IL CORPO UMANO E LA VALUTAZIONE DEL PAZIENTE 

Aspetti anatomo-fisiologici 
Valutazione primaria e rilevazione dei parametri vitali 
La valutazione secondaria, l’esame obiettivo e il colloquio 
soggettivo 

 
Gariboldi Roberto 
I.P. presso reparto 

di rianimazione 
dell’azienda 
ospedaliera 

S.Gerardo Monza  
  

3° Lezione: 
Martedì 
18 ottobre 
 
4° Lezione: 
Giovedì 
20 ottobre 

IL TRATTAMENTO PRIMARIO: BLS   
  

La cura cardiaca d’emergenza e la catena della 
sopravvivenza 
La persona priva di coscienza 
La pervietà delle vie aeree 
Segni di ostruzione delle vie aeree e dell’arresto 
respiratorio 
La ventilazione artificiale 
Segni di arresto cardiaco 

RCP a uno e due soccorritori 
Lo stato di shock 
La perdita di coscienza transitoria 

Istruttori Croce 
Bianca Biassono 

5° Lezione: 
Martedì 
25 ottobre 
 
6° Lezione: 
Giovedì 
27 ottobre 

PROVE PRATICHE BLS Istruttori Croce 
Bianca Biassono 
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7° Lezione: 
Giovedì 
03 novembre 
 
8° Lezione: 
Martedì 
08 novembre 
 
9° Lezione: 
Giovedì 
10 novembre 
 

IL TRAUMA :BTLS       

Il problema trauma e i sistemi di risposta 
L' ora d’oro 
La valutazione della scena, l’autoprotezione 
I meccanismi di lesione e l’indice di sospetto 
La valutazione primaria: scopo e fasi ABCDE 
La valutazione secondaria : l’esame testa piedi  
Le lesioni delle parti molli e ossee 
Ferite, contusioni, lussazioni, fratture , amputazioni 

Lesioni della colonna 
Indicatori di sospetto, segni e sintomi, regole generali 
I collari cervicali, la rimozione del casco,  
rimozione e immobilizzazione atraumatica 
Indicazioni e uso degli strumenti per l'immobilizzazione 
Il trauma cranico 
Segni e sintomi, il danno secondario 
La valutazione secondo lo schema AVPU 
Le lesioni toraciche 

Segni e sintomi, il pneumotorace e volet costale 
Le ferite penetranti 
Lesioni dell’addome 

Valutazione e trattamento delle principali lesioni 
Il trauma in casi particolari 

Nel bambino, anziano, gravida  

Il paziente incastrato 
Linee guida per il trasporto primario 

Il triage  

Istruttori Croce 
Bianca Biassono 

10° Lezione: 
Martedì 
15 novembre 
 
11° Lezione: 
Giovedì 
17 novembre 
 
12° Lezione: 
Martedì 
22 novembre 

PROVE PRATICHE DI BTLS Istruttori Croce 
Bianca Biassono 
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14° Lezione: 
Martedì 
29 novembre 
 
15° Lezione: 
Giovedì 
01 dicembre 

EMERGENZE MEDICHE      
Generalità , l’evento acuto 
L’ABC e la raccolta di informazioni 
L’insufficienza respiratoria e cerebrale 
La dispnea, il TIA e L’ICTUS 
L’insufficienza cardiocircolatoria, il dolore toracico 
Segni, sintomi, cause e trattamento per: 

Le convulsioni 
L’anafilassi 
Il dolore addominale 
L’abuso di alcol e sostanze stupefacenti 
Contatto con sostanze tossiche 
Morsi e punture di animali 
Malattie infettive 
Diabete 

 
Dott.ssa Boarin  

e 
Istruttori Croce 

Bianca Biassono 

16° Lezione: 
Martedì 
06 dicembre 
 
17° Lezione: 
Martedì 
13 dicembre 

PROVE PRATICHE DI EMERGENZA MEDICA Istruttori Croce 
Bianca Biassono 

18° Lezione: 
Giovedì 
15 dicembre 

LE EMERGENZE OSTETRICO GINECOLOGICHE 
 Anatomia e fisiologia del parto 
 Assistenza al nascituro e alla madre nel parto fisiologico 
 La gravidanza e il parto complicato 
 Le emergenze ginecologiche 
 

Daniela Panzeri 
Ostetrica presso il 
pronto soccorso 

dell’azienda 
ospedaliera 

S.Gerardo Monza 
 

19° Lezione: 
Lunedì 
19 dicembre 

EMERGENZE LEGATE ALL’AMBIENTE 
 Colpo di calore, ipotermia e congelamento 
 Emergenze in acqua e lesioni da tuffo 
USTIONI E MATERIALI PERICOLOSI 
 cause e trattamento delle ustioni 
 

Dott. Gnecchi 
Dermatologo  

presso l’azienda 
ospedaliera 

S.Gerardo Monza 
 

20° Lezione: 
Martedì 
10 gennaio 

EMERGENZE PEDIATRICHE 
 Il BLS pediatrico 
 

Dott.ssa Bossi 
Medico pediatra 
presso la clinica 
San Giuseppe 

Milano 
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21° Lezione: 
Giovedì 
12 gennaio 

EMERGENZE PEDIATRICHE 
Le convulsioni, iperpiressia, dispnea Rinaldo Pollastri 

22° Lezione: 
Martedì 
17 gennaio 

I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 
 trattamento e normativa per il TSO 
ASPETTI PSICOLOGICI DEL SOCCORSO 
PREOSPEDALIERO 
 I bisogni del paziente in situazione di urgenza 
Aspetti particolari per approccio al:bambino, anziano, disabile, 
straniero, psichiatrico, alcolista, terminale. 

De Carli Claudio 
I.P. presso la 

centrale operativa 
118 Brianza 

23° Lezione: 
Martedì 
19 gennaio 

RIPASSO BLS: 
procedura DAE 
PBLS 

Istruttori Croce 
Bianca Biassono 

24° Lezione: 
Giovedì 
24 gennaio 

TEST DI VERIFICA FINALE Istruttori Croce 
Bianca Biassono 

25° Lezione: 
Giovedì 
26 gennaio 

LE OPERAZIONI D’AMBULANZA 
 Il mezzo di soccorso come mantenerlo in ordine e operativo 
 Le convenzioni e i regolamenti tecnici 

L’avvicinamento al posto e il trasporto in condizioni di 

sicurezza 
Norme di igiene e prevenzione dei rischi biologici 

Le fasi del soccorso e le comunicazioni con la CO 

Il caricamento e trasporto del paziente in condizioni di 
sicurezza 
La raccolta dati del servizio e del paziente 

La consegna del paziente alle cure del PS 

 

Volontari Croce 
Bianca Biassono 

26° Lezione: 
Martedì 
31 gennaio 

LA SEDE, PRIMA, DOPO E DURANTE IL TURNO 
IL CENTRALINO E LE CONVENZIONI 

Volontari Croce 
Bianca Biassono 

27° Lezione: 
Giovedì 
02 febbraio 

ASPETI LEGALI DEL SOCCORSO 
FORMAZIONE ETICA E CONCLUSIONI 

      Presidente 
Don Valerio 

28° Lezione: 
Da definire 

L’AMBULANZA 
 

Volontari Croce 
Bianca Biassono 

 


